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PSICOLOGA / PSICOTERAPEUTA
Iscritta all’ordine degli psicologi del Veneto N°13061

Psicologa-Psicoterapeuta Libera Professionista: Studio Viale dei Martiri, 72 Bassano
del Grappa (VI)

- Prese in carico individuali, di coppia e di gruppo. Aeree d’intervento: disturbi d’ansia
e dell’umore, gestione stress e rabbia, autostima, problematiche relazionali, eventi
traumatici e PTSD, sostegno a Malati oncologici e familiari, elaborazione lutto,
sostegno alla genitorialita, gruppi di assertivita, sostegno psicologico online.

Psicologa-Psicoterapeuta Libera Professionista: Centro Psicocare, Vicenza

- Prese in carico individuali e di coppia. Aeree di intervento: disturbi d’ansia e dell’'umore,
disturbi di personalita, disturbi da stress post-traumatico, elaborazione del lutto,
situazioni di conflitto.

Psicologa-psicoterapeuta nelle Carceri di Vicenza, Padova, Verona, Venezia, Treviso.

Veneto Lavoro, Venezia.

- Incarico per definizione di modelli di assessment per il lavoro e di strumenti per la
valutazione personalizzata delle competenze per 1’inserimento lavorativo di persone
detenute; attivita di formazione e orientamento area psico-pedagogica degli istituti
penitenziari. Coordinamento con le misure regionali in materia d’inclusione sociale e
socio-lavorativa a favore dei detenuti. Accompagnamento psico-educativo di detenuti
adulti e minori con disturbi di personalita e dipendenze da sostanze.

Reparto Dipendenze. Polo di Sanita Pubblica.

Ospedale Annecy Genevois, Francia.

- Presa in carico individuale e di gruppo di pazienti con dipendenze da sostanze, con disturbi
della nutrizione e dell’alimentazione, con disturbo post-traumatico da stress, disturbi di
personalita, disturbi d’ansia, dell’umore e rischio suicidario.

Reparto Medico-Psicologico, Carcere di Lille. Polo di Psichiatria, Medicina Legale
e Ambiente Carcerario.
Ospedale Universitario di Lille, Francia.

- Presain carico individuale e di gruppo di pazienti detenuti adulti e minori con disturbo post-
traumatico da stress, rischio suicidario, disturbi di personalita, disturbi dell’'umore, con
disturbi d’ansia, dipendenze da sostanze, disturbi dissociativi e disturbi parafilici.

- De-briefing di situazioni di crisi: accompagnamento psicologico di teams. Prevenzione del
suicidio.

- Supervisione stagisti.

Aspettativa/ltalia
- Presain carico di un membro della famiglia (Patologia oncologica / Covid 19)
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02/2016-03/2020

10/2013-02/2016

01/2008-10/2012

2003-2007

2001-2003

1997-2001

STAGES:

1994-1996

Reparto U.R.S.A.V.S. (Unita Regionale di cure agli autori di violenze sessuali
e vittimologia). Polo di Psichiatria, Medicina Legale e Ambiente Carcerario.
Ospedale Universitario di Lille, Francia
- Presain carico individuale e di gruppo di pazienti adulti /o detenuti maltrattanti e/o autori di violenze
sessuali con disturbi di personalita, disturbi dell’umore, disturbi d’ansia, con rischio suicidario, con
disturbo post-traumatico da stress, disturbi dissociativi e disturbi parafilici.
- Presa in carico individuale e di gruppo di pazienti adolescenti autori di violenza sessuale, con disturbi
di personalita.
- Presain carico di vittime di violenza domestica e sessuale con disturbo post-traumatico da stress.

Reparto Cure Palliative. Polo Cardiovascolare e Polmonare.
Ospedale Universitario di Lille, Francia.

- Unita Cure Palliative: presa in carico di pazienti terminali e delle loro famiglie. Valutazione
e supporto al dolore. Accompagnamento psicologico durante I’elaborazione del lutto.

- Equipe Mobile di Accompagnamento per le cure palliative: interventi nell'ambito di diversi
reparti dell’Ospedale Universitario di Lille: sostegno a malati terminali e alle loro
famiglie, valutazione e supporto al dolore, accompagnamento psicologico di teams. Lavoro
di riflessione multidisciplinare con diversi collaboratori dell’ospedale e operatori sanitari
del ricovero adomicilio.

- Supervisione stagisti

Libera professione, Psicologa Clinica: collaborazione con I'Ospedale Universitario di
Lille, Francia.

- Presa in carico di bambini, adolescenti e adulti: Disturbi d’ansia, disturbi
dell’umore, elaborazione del lutto, traumi psichici, dipendenze.

Reparto Unita Funzionale Mobile di Psichiatria e Pedopsichiatria, Psicologia Medica e
Psicologia Oncologica. Polo di Psichiatria, Medicina Legale e Ambiente Carcerario.
Ospedale Universitario di Lille, Francia.

- Presa in carico di pazienti adulti e minori con disturbi d’ansia, con disturbi dell’'umore,
disturbi di personalita, disturbo post-traumatico da stress e con rischio suicidario. Presa in
carico di pazienti con patologie mediche e oncologiche diverse. Presa in carico della loro
famiglia. Supporto psicologico di teams.

- Supervisione stagisti.

Reparto Pediatria Sociale. Unita Mobile Polo Infanzia.
Ospedale Universitario di Lille, Francia
- Presain carico in eta prescolare e scolare di bambini e di adolescenti con disturbi
correlati a eventi traumatici e con disturbo post-traumatico da stress (vittime di
negligenza, di maltrattamento fisico e psicologico, di violenza sessuale e di
violenza domestica).
- Sostegno psicologico a diversi teams.

- Supervisione stagisti

Reparto Dipendenze, Polo di Psichiatria, Medicina Legale e Ambiente Carcerario.
Ospedale Universitario di Lille, Francia

- Presa in carico individuale e di gruppo di pazienti con dipendenza da sostanze, con
disturbi della nutrizione e dell’alimentazione, disturbi di personalita, disturbi dell’umore,
disturbi d’ansia, disturbo post-traumatico da stress e rischio suicidario.

- Supervisione stagisti.

Centro “Parc Barbieux” , Roubaix e Centro
“Mosaique”, Lille, Francia.

Sostegno psicologico a bambini autistici (6 -12 anni).
Sostegno alla loro famiglia.



Curriculum vitae
1993-1994 Ospedale Emile-Roux, Limeil Brévannes (Parigi), Francia.
Sostegno psicologico a pazienti anziani (invecchiamento normale e patologico).
Accompagnamento di malati terminali. Supporto alla loro famiglia.
1990-1992 Ospedale Universitario di Padova, Italia.

Sostegno psicologico a pazienti affetti da patologie neurologiche e a pazienti anziani:
invecchiamento normale e patologico. Attivita di ricerca.

FORMAZIONE

2025 Spazio Iris
Master di aggiornamento di Alta Formazione in Terapia di Coppia: strumenti e

strategie della clinica sistemica di coppia.

2025 Istituto Icnos — Terapia sistemica

Workshop di aggiornamento: Terapia centrata sulla soluzione

2024 Studio Ripsi: Studio associato di Psicologia e Psicoterapia
EMDR (Eye Movement Desensitization Reprocessing) Livello I e II: corso di

Aggiornamento.

2023/2024  Liquid Plan SRL, Societa di Consulenza e Formazione

Certificazione in Trauma, PTSD e Dissociazione: corso di aggiornamento.

07/09/2022  Iscrizione all’Ordine degli psicologi del Veneto (N°13061)

05/07 2022  Autorizzazione rilasciata dal Ministero della Salute italiana ad esercitare in Italia la
professione di Psicologa e Psicoterapeuta:

Riconoscimento dei titoli francesi di psicologa clinica e di psicoterapeuta.

2013 Abilitazione alla professione di Psicoterapeuta (N° 59 93 0872 3 Albo
Professionale). Regione Hauts-de-France, Francia, in seguito alle
formazioni seguenti:

-1994-1996 Formazione e supervisione, Universita di Lille III,Francia
Terapie cognitivo-comportamentali (prima e seconda generazione)

-2004-2012. Formazione e supervisione, Centro Ospedaliero Universitario di Lille,
Francia:

Terapie cognitivo-comportamentali (terza generazione): ACT, CFT, DBT, MBCT,
Schema Therapy.

-2005-2012. Formazione ¢ supervisione, Istituto Milton H. Erickson, Belgio, Istituto
Mimethys, Groupe AREPTA e Istituto Milton H. Erickson di Nantes, Francia
(Bambini e Adulti):

Terapia sistemica (Scuola Palo Alto): Terapia centrata sulle soluzioni, Terapia
Strategica. Ipnosi Ericksoniana.
EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing). Trattamento di
diverse problematiche: disturbo post-traumatico da stress, dolore acuto e
cronico, disturbi d’ansia, disturbi dell’umore, disturbi da dipendenza, elaborazione
del lutto.
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1996

1994

1993

1985

Master in Psicologia Normale e Patologica delle Acquisizioni e
dello Sviluppo. Abilitazione alla professione di Psicologa Clinica.
Universita di Lille III, Francia:

-Formazione alle terapie cognitivo-comportamentali (prima e seconda generazione)
Tesi: “Le Fluttuazioni della Memoria nel Bambino Autistico: Cronobiologia e
Apprendimento”.

Master di Ricerca “Processi Cognitivi”’ (Primo anno di dottorato).

Universita Paris V Sorbona, Parigi, Francia:

Tesi: “La memoria implicita ed esplicita delle persone anziane. Seguito della ricerca realizzata nel
1993”. Day Hospital, Parigi 10

Laurea Magistrale Psicologia Generale e Psicologia Clinica
Universita degli Studi di Padova, Italia:

Tesi: “La memoria implicita ed esplicita delle persone anziane: analisi delle pratiche riguardanti
l'assistenza agli anziani”

Diploma di Maturita Magistrale
Istituto S. Dorotea, Thiene (VI), Italia

Competenze personali

Linguamadre Italiano

Lingue straniere

Francese

Inglese

DOCENZE:

|
COM P RENSIONE P ARLATO P RODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Cc2 Cc2 Cc2 Cc2 Cc2
B2 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente
avanzato Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per
l'autovalutazione

2016-2020: “Sensibilizzazione all’accompagnamento degli autori di violenza sessuale e
vittimologia™:
Reparto URSAVS, Ospedale Universitario di Lille, Francia.

+ 2013-2016: “La sofferenza nel malato terminale, cure palliative’:

Facolta di Medicina, Ospedale Universitario di Lille, Francia.

+ 2003-2012: “Supporto al paziente e alla sua famiglia in oncologia’

Reparto oncologico, Ospedale Universitario di Lille, Francia.

+ 2002-2003: “Valutazione psicologica e supporto al bambino e all’adolescente maltrattato™:
Master di Psicologia Clinica e dello Sviluppo.
Universita Lille III, Francia.
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2002-2003: “Sensibilizzazione alle terapie cognitivo-comportamentali’”:

Master di Psicologia Clinica e Patologica. Universita Paris VIII

1997-2001: “Come accompagnare un paziente con problemi di dipendenza e la sua
famiglia”:

Polo Psichiatrico, Ospedale Universitario di Lille, Francia.

ATTIVITA’ DI RICERCA
2014-2016: “Supporto Palliativo Precoce”.
Servizi di Cure Palliative e di Pneumologia

Ospedale Universitario di Lille, Francia

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI -

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13

del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.



